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Abstract 
Objective: It has been seen that wild waterfowls stop breeding during captivity. In the long-
term, this may put their species in danger and there would be a need to find a way for artificial 
reproduction.
In this study, a common medication for human controlled ovarian hyperstimulation (COH) 
was tested on wild waterfowls to answer the question of whether this application can cause 
ovarian follicular recruitment and does it help the fowl ovulate and lay eggs.
Materials and Methods:  The animal experimental model was the adult female Mallard. 
The timing of research was scheduled for mid-July through mid-August which counts as out-
ofseason for Mallard breeding.
75 IU/bird/day was injected IM for 10 days. After completion of injections, the ovarian tissues 
were retrieved and considered for morphological and histological assessments.
Results: The results show a positive effect for human menopausal gonadotropin (hMG) on
most of the evaluated parameters. In the experimental group; ovarian size, number of dif-
ferentiating oocytes (vitellogenic and post-vitellogenic) and theca layer diameter were signifi-
cantly more than the control group (p<0.05). Differences in the other parameters (the number 
of undifferentiated and pre-vitellogenic oocytes, nucleus and arteriole diameter) compared 
between control and experimental groups were not statistically significant.
Conclusion: It seems that hMG has a positive and meaningful effect on ovarian follicular 
recruitment and its administration will be an effective method for ovulation induction in female 
Mallards. This may especially be combined with artificial insemination to help the laying eggs 
become fertilized.
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چكيده 
* هدف: بررسي اثر داروي منوتروپين انساني در تحريك رشد فوليكول هاي تخمداني مرغابي سانان در فصل غير توليدمثل

* مواد و روش ها: مدل آزمايشى طرح، مرغابى سرسبز ماده بالغ بود كه در خارج از فصل توليدمثل (نيمه تيرماه تا نيمه 
مرداد ماه) مقدار 75 واحد داروى Human Menopausal Gonadotropin (hMG) به مدت10 روز به صورت عضلانى 

تزريق شد سپس بافت تخمدان گروه هاى شاهد و تجربى مورد بررسى هاى ماكروسكوپى و هيستولوژيك قرار گرفت.
* يافته ها: نتايج، حاكى از اثر مثبت دارو بر بيشتر پارامترهاى مورد بررسى است. در گروه تجربى اندازه تخمدان، تعداد 
تخمك هاى درحال تمايز (مراحل زرده سازى و پس زرده سازى) و قطر لايه تكا در تخمك هاى زرده ساز به طور معنى دارى 
در  هسته  قطر  زرده سازى،  پيش  مرحله  و  نيافته  تمايز  تخمك هاى  (تعداد  پارامترها  ساير  تفاوت  بود.  شاهد  گروه  از  بيشتر 

تخمك هاى مراحل مختلف و قطر مويرگ ها در بافت تخمدان) بين دو گروه از نظر آمارى معنى دار نبود.
* نتيجه گيري: داروى hMG  اثر مثبت و معنى دارى بر رشد فوليكول هاى تخمدانى نمونه مورد آزمايش داشته است و 
استفاده از اين دارو گام موثرى در جهت ورود مرغابى سر سبز به فاز تخم گذارى محسوب مى شود كه به دنبال آن مى توان با 

تلقيح مصنوعى به تكثير گونه مورد نظر نيز كمك كرد.

* كليدواژگان: مرغابى سانان، منوتروپين، روش هاى كمك بارورى، تحريك تخمك گذارى
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مقدمه
دست بردن انسان در محيط طبيعي زندگي جانوران وحشي و روند روز 
افزون شكار و اسارت آنان، بسياري از گونه هاي جانوري را با خطر انقراض 
مواجه ساخته است و علي رغم تلاش روزافزون محافظت كنندگان محيط 
زيست، هنوز نمونه هاي بسياري از پرندگان وحشي و پستانداران كمياب 

هستند كه نسل آنها در روي كره زمين رو به نابودي است.
علت  به  اسارت  شرايط  در  كمياب  حيوانات  نگهداري  طرفى  از 
ايجاد اختلال در شرايط طبيعي زندگى آنان، از عوامل اصلي خودداري 
از زادآوري محسوب مي گردد كه يكي از پيامدهاي آن توقف چرخه 
پس  حتي  بالغ  جفت هاي  كه  شده  ديده  تجربه  به  است.  مثلي  توليد 
خودداري  زادآوري  از  اسارت،  شرايط  در  نگهداري  سال  چندين  از 

مى كنند (اطلاعات منتشر نشده در انجمن جبهه طبيعت).
توقف چرخه توليد مثل در پرندگان كمياب عاملي تشديد كننده 
در جهت كاهش تعداد آنها محسوب مى شود؛ اين امر در دراز مدت 
زمينه را براى ورود آنها به فاز انقراض فراهم مى كند. اين موضوع به 
طي  كه  مهاجر  آبي  پرندگان  و  وحشي  پرندگان  مورد  در  خصوص 
كشتار  معرض  در  هم  طيور  آنفلوانزاي  شيوع  دليل  به  اخير  سال هاي 

وسيع قرار گرفته اند، با شدت بيشترى مصداق پيدا مى كند (1).
پستانداران در  گنادوتروپين ها  تجويز  قبلى،  يافته هاى  اساس  بر 

نتايج  گربه)  و  سگ  حتى  و  بز  گوسفند،  گاو،  (مانند:  چهارپا 

اين  اوولاسيون  سوپر  و  تخمك گذارى  تحريك  در  چشم گيرى 
مصنوعى  تلقيح  ازروش  استفاده  با  كه  طورى  به  است  داشته  حيوانات 
زاده هاى  تولد  و  باردارى  امكان   (Artificial Insemination; AI)
طبيعى نيز وجود دارد. امروزه اين روش به صورت كاملا رايج جهت 
چهارپايان مورد استفاده دامپزشكان و محققان قرار  تكثير و توليد مثل 

مى گيرد (2).
تحريك  روش هاى  انجام  از  حاصل  مثبت  نتايج  گرفتن  نظر  در  با 
اين  شده،  ذكر  حيواني  مدل هاي  در  مصنوعى  تلقيح  و  تخمك گذارى 

سوالات به ذهن مي رسد:
1. آيا اين روش ها در مورد پرندگان به خصوص گونه هاي كمياب 

و پرندگان آبزي مهاجر هم كاربرد دارد؟
2. در صورت مثبت بودن پاسخ سئوال بالا، نتايج هورمون درمانى 

در خارج از فصل توليدمثل چگونه است؟
طول  به  پرندگان  توليدمثل  سيستم  وابستگي  به  توجه  با   .3
گنادها،  عملكرد  نبودن  و   (Cyclic) چرخه اي  و  روشنايي  مدت 
تخمك گذارى شده  كنترل  تحريك  روش هاي  از  استفاده  با  آيا 

( Controlled Ovarian Hyperstimulation; COH) مي توان پرنده 
ماده را  به تخم گذاري وادار كرد؟

دانشگاه در  همكاران  و  گريلينگ  قبلى  مطالعات 
 Coturnix Coturnix) ژاپنى  بلدرچين  برروى  كه  نيوزيلند   Massey



اسب جفتى  گنادوتروپين  مثبت  اثر  از  حاكى  شده  انجام   (Japonica
و  بلوغ  بر   (Pregnant Mare Serum Gonadotropin; PMSG)
رشد تخم در گونه مورد اشاره  است (3). از طرفى بر اساس يافته هاى 
افزايش  فوق  هورمون  تجويز  تخم گذار،  مرغ  گله هاي  در  نعمت االله 

ميزان تخم گذاري را نشان داده است (4).
ساير نتايج تحقيقات حاكي از آن است كه به كارگيري 100 ميكروگرم 
LH گاوى، يا 1 تا 2 ميكروگرم LH ماكيان و يا 12/5 تا 25 واحد بين المللي 
(IU) از هورمون (Adreno-Croticotropic Hormone; ACTH) با منشا 
خوكي اثر بسيار خوبي بر تخمك گذاري (توليد تخم) در طيور دارد (2). 
ولى هنوز مطالعه اى در زمينه تاثير منوتروپين هاى انسانى بر روند توليد تخمك 
پرندگان انجام نشده است. لذا در اين تحقيق با به كار بردن روش هاى تحريك 
تخمك گذارى مربوط به انسان براى پرندگان و با استفاده از هورمون منوتروپين 

انسانى، تاثير آن را را بر رويه توليد تخمك مورد بررسى قرار داديم.

مواد و روش ها
مدل آزمايشى

 (Mallard) مدل حيوانى مورد استفاده در اين آزمايش مرغابى سرسبز
با نام علمى Anas platyrhynchos  بود (n=3 براى هر يك از دو گروه 
شاهد و تجربى). منشا اصلى اين پرندگان، مناطق سردسير از جمله سيبرى 
و نواحى سردكره زمين بوده و زيستگاه آنها درياچه ها، بركه ها و تالاب ها 
است كه در زمستان در سواحل درياها و خورها ديده مى شوند. جهت انجام 
آزمايش از پرنده هاى بالغ استفاده شد و تزريقات در فارم نگهدارى پرندگان 
آبزى در كرج و بين نيمه تيرماه تا نيمه مرداد ماه به انجام رسيد. طرح مذكور 

مورد تصويب كميته اخلاق در انجمن جبهه طبيعت مي باشد.

فاكتورهاى محيطى
عملكرد غدد توليد مثلي در پرندگان با واسطه فتورسپتورهاي موجود 
دما  و  است  روشنايي/تاريكى  مدت  طول  به  وابسته  و  هيپوتالاموس  در 
مى شود (2، 5).  محسوب  گنادها  فعال سازى  فرايند  در  مهمى  عامل  نيز 
به همين دليل در تنظيم طرح آزمايشي به گونه اى عمل شد كه عوامل 
محيطى از جمله درجه حرارت و طول مدت روشنايى/تاريكى به عنوان 
عوامل مداخله گر از طرح آزمايش حذف گردد. به عبارت ديگر، با توجه 
به اينكه توليدمثل پرندگان (خصوصا مرغابي سانان) در فصل بهار انجام 
مي شود  و گرماى شديد تابستان اثر مهاركنندگى بر روند توليد تخمك 
دارد، زمان بندي آزمايش ها به گونه اي تنظيم شد تا تزريقات هورموني 
در خارج از فصل توليدمثل انجام گيرد (يعني بين نيمه تير و نيمه مرداد 
ماه كه گرم ترين زمان در فصل تابستان است).  اين كار  به منظور حذف 
اثرات مداخله گر فصل بهار، به عنوان يك عامل تشديدكننده ترشحات 
هورموني و فاكتور مثبت در رشد تخمك ها و پديده توليدمثل انجام شد تا 
بتوان نتايج مشاهده شده را تنها به داروهاي مورداستفاده نسبت داد و شائبه 
تاثير عوامل فصلي بر كسب نتايج مثبت از بين برود. لازم به ذكر است كه 
ميزان دما در دوره آزمايش بين 35 تا 40  درجه سانتى گراد و طول مدت 

روشنايى به تاريكى در دوره آزمايش  14 به 10 (ساعت) بوده است.

تغيير برنامه غذايي 
جيره غذايي پرندگان از حدود يك ماه قبل از شروع درمان هورمونى 
A- ويتامين هاي  فسفر،  كلسيم،  حاوي  غذايي  مكمل هاي  گنجاندن  با 

D3-E و پروتئين از منابع حيواني (ماهي يا تخم مرغ) تغييرداده شد، به 
طورى كه جيره غذايي روزانه هر پرنده شامل 50 درصد جوانه گندم تازه 

و 50 درصد از پلت هاي مختص گله پيش توليد مي شد كه مكمل هاى 
لازم براي تخم گذاري هم در تركيب آن گنجانده شده بود (6).

درمان هورمونى 
روزانه يك ويال هُمِگون (داروپخش) حاوى 75 واحد بين المللى 
مي شد.  تزريق  ماده  پرنده  سينه  عضله  در  تزريق)   10 تعداد  (به   hMG
انتخاب دوز دارو بر اساس آزمايشات قبلي بر گونه هاي مختلف مرغابي 

سانان انجام گرفت ( نتايج منتشر نشده تحقيق در انجمن جبهه طبيعت) .

نمونه برداري بافتي 
به منظور نمونه برداري از بافت تخمدان، ابتدا با تزريق حدود 1 ميلي ليتر 
كتامين 10 درصد پرنده ها بي حال شده سپس با تزريق وريدي حدود 0/75 
ميلي ليتر تيوپنتال از بين برده شدند. پس از ضدعفوني ناحيه شكم با بتادين 
احشا،  و  امعا  زدن  كنار  از  پس  و  شده  باز  شكم  ناحيه  پرها،  برداشت  و 

گنادها در ناحيه تاجي شكمي غدد فوق كليه پديدار شدند (شكل 1). 

شكل1: نماي داخل شكمي پرنده

و  شده  خارج  آن  نازك  ليگامان هاي  و  پيوندي  بافت  قطع  با  گناد 
ضمايم آن (از  نرمال و جدا كردن  محلول سالين  پس از شست وشو با 
تثبيت  محلول  به  تا  خورده  برش  كوچك تر  قطعات  به  عروق)  جمله 

كننده مناسب منتقل شود.

آماده سازي بافت جهت مطالعات بافت شناسي
پس از برداشت بافت از فضاي داخل شكم و جداسازي ضمائم آن 
(از جمله عروق و مجاري) با سرم فيزيولوژي، دو تا سه بار شست وشو 
به منظور حذف خون موجود بر روي بافت انجام شده و قطعات 2 در 4 
ميلي متري از بافت به محلول تثبيت كننده بوئن منتقل شد. آماده سازى 
هماتوكسيلن-  با  رنگ آميزى  و  پارافينى  بلوك هاى  تهيه  با  نمونه ها 

ائوزين انجام شد (7).

بررسى نمونه ها 
و   نورى  ميكروسكوپ  باروش  نمونه ها  هيستولوژيك  بررسى 

استفاده از ميكروسكوپ Zeiss انجام شد. 

روش انتخاب نمونه و شمارش سلولى در ميكروسكوپى نورى 
ثبت مشاهدات و شمارش هاى لازم بر اساس انتخاب 3  لام به طور 
يك  هر  در  تصادفى  برش  بررسى 20  و  نمونه)  هر  مورد  (در  تصادفى 
انجام گرفت. در مواردى نظير شمارش تعداد تخمك هاى تمايز نيافته 

نيز در هر برش 5 فيلد به صورت تصادفى مورد بررسى قرار گرفت.
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آناليز آمارى و ارزيابى نتايج 
 SPSS نرم افزار  از  استفاده  با  مشاهدات  بررسي  و  نتايج  مقايسه 
ورژن 12 و از طريق آزمون T جفت شده مستقل (براي مقايسه متغيرها 
بين دو گروه) به انجام رسيد. سپس نتايج آناليزها در محيط Excel به 
 p<0/05 نمودارهاي ميله اي تبديل گرديد. سطح معنى دار بودن  داده ها

و اطلاعات به صورت Mean ± SD ارايه شد.

يافته ها
مقايسه ماكروسكوپى اندازه و شكل تخمدان در گروه شاهد و تجربى 
و  شاهد  ماده  پرنده هاى  در  تخمدان  اندازه  ماكروسكوپى  مقايسه 
تجربى به طور واضح نشانگر اثر مثبت هورمون مورد استفاده در تحريك 

تخمك گذارى و القاى سوپر اوولاسيون تخمدانى مى باشد (شكل 2).

شمارش تعداد تخمك ها
شمارش تخمك هاى مراحل مختلف در ماده هاى شاهد و تجربى 
انجام و نتايج از طريق آزمون T جفت شده مستقل مورد آناليز آمارى 

قرار گرفت  كه نتايج به شرح زير است: 

 (Undifferentiated Oocytes) تعداد تخمك هاى تمايز نيافته
ميانگين تعداد تخمك هاى تمايز نيافته (بر اساس شمارش در 5 فيلد) 
به ترتيب 6/1 ± 19 در ماده هاى شاهد و 4/21 ± 10/3 در گروه تجربى 

.(p>0/05) بود. آزمون آمارى تفاوت اين دو مقدار معنى دار نمي باشد

 Pre-vitellogenic) پيش زرده سازى  مرحله  تخمك هاى  تعداد 
(Oocytes

مقادير ميانگين تعداد تخمك هاى مرحله پيش زرده سازى (شكل 
و  11/4  ±  1/2 ترتيب  به  تجربى  و  شاهد  ماده هاى  تخمدان  در   (3

.(p>0/05) 2/24 ± 16 بود كه اختلاف بين آنها معنى دار نمى باشد

(Pre-vitellogenic Oocytes) تعداد تخمك هاى مرحله زرده سازى
تعيين مقدار ميانگين تخمك هاى مرحله زرده سازى (شكل 3) در 
ماده هاى گروه شاهد و تجربى به ترتيب  0/11 ± 9 و 1/81 ± 27/5 

.(p<0/01) بود. آناليز آمارى اين تفاوت را معنى دار نشان داد

 Post- vitellogenic) زرده سازى  پس  مرحله  تخمك هاى  تعداد 
(Oocytes

(شكل  زرده سازى  پس  مرحله  تخمك هاى  تعداد  ميانگين 
و    4  ±  0/11 ترتيب  به  تجربى  و  شاهد  گروه  ماده هاى  در   (4
باشد  مى  معنى دار  مقدار  دو  اين  تفاوت  كه  بود   10/14  ±  1/67

.(p<0/01)
(Brooding Stage) تعداد  تخمك هاى آزاد شده

در هيچ يك از دو گروه مورد بررسى فوليكول آزاد شده ديده نشد.

بررسى قطر لايه تكا (Theca layer) (داخلى و خارجى)
قطر لايه تكا در تخمك هاى مرحله زرده سازى و پس زرده سازى 
(شكل 5 و 6) هر دو گروه شاهد و تجربى اندازه گيرى شد. مقايسه از 
طريق آزمون T جفت شده براى همه موارد انجام گرفت كه نتايج به 

شرح زير است: 

شكل 2: تصوير تخمدان شاهد (A) و تجربى (B). به طورى كه در تصوير 
 520×380 ابعاد  (با  تجربى  نمونه  در  تخمدان  اندازه  مى شود  مشاهده 
ميلى متر) به شكل قابل توجهى بزرگ تر از اندازه تخمدان در نمونه شاهد 

( با ابعاد 200×5 ميلى متر) مى باشد.

شكل 3: فوليكول هاى پيش زرده ساز و زرده ساز در ماده هاى شاهد (A) و 
تجربى (B)، 200× ← آرتريول هاى مملو از گلبول هاى قرمز.
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پيكان:   ×  200 تجربى،  ماده  در  ويتلوژنيك  پست  اووسيت   :4 شكل 
پلاكت هاي زرده اي.

شكل 5: جدار يك فوليكول 5 ميلى مترى پست ويتلو ژنيك در ماده تجربى، 
400 × پيكان: لايه تكا.

ماده  در  پيشرفته  و  اوليه  ويتلوژنيك  اووسيت  جدار  لايه هاى   :6 شكل 
شاهد (A) 400 × و ماده تجربى O ، × 200 (B) : ائوپلاسم،  خط كشيده: 

عرض لايه تكا.

قطر تكا در تخمك هاى مرحله زرده سازى
ميانگين قطر تكا داخلى در تخمك هاى مرحله زرده سازى گروه 
شاهد و تجربى به ترتيب 3/67 ± 19/67 و 4/76 ± 17 ميكرون بوده 

.(p>0/05) كه تفاوت از نظر آمارى معنى دار نمى باشد
ميانگين قطر تكا خارجى در تخمك هاى زرده ساز ماده هاى شاهد 
و تجربى به ترتيب 6/95 ± 21/28 و 2/12 ± 15/1ميكرون مى باشد كه 

.(p>0/05) تفاوت بين آنها معنى دار نمى باشد

قطر تكا در تخمك هاى مرحله پس زرده سازى
زرده سازى  پس  مرحله  تخمك هاى  در  داخلى  تكا  قطر  ميانگين 
گروه شاهد و تجربى به ترتيب2/82 ± 10/42 و8/53 ± 18/77 ميكرون  

.(p<0/01) بوده كه تفاوت از نظر آمارى معنى دار مى باشد
زرده سازى  پس  مرحله  تخمك هاى  در  خارجى  تكا  قطر  ميانگين 
  100/37  ± و13/24   8  ±  0/08 ترتيب  به  تجربى  و  شاهد  ماده هاى 

.(p<0/01) ميكرون مى باشد كه تفاوت بين آنها معنى دار مي باشد

مقايسه قطر هسته در تخمك هاى هر مرحله 
مراحل  نيافته،  تمايز  تخمك هاى  در  هسته  قطر  سنجش ها،  امتداد  در 
پيش زرده سازى، زرده سازى و پس زرده سازى  در ماده هاى تجربى و شاهد 

اندازه گيرى و مقايسه شدكه مقادير به ترتيب زير بودند (بر حسب ميكرون):
تخمك هاى تمايز نيافته (1/40 ±  5/83 در مقابل 78/ 1 ± 5/6)، مرحله 
مرحله   ،(10/67 ± مقابل 7/90  ± 10/73در   4/84) زرده سازى   پيش 
زرده سازى (5/88 ± 28/55 در مقابل  3/17 ± 25/44)  و مرحله پس 

زرده سازى (36/80 ± 79/00 در مقابل 38/44 ± 81/67)
در ضمن مقايسه بين قطر هسته تخمك مراحل مختلف درگروه هاى 

.(p>0/05) شاهد و تجربى، تفاوت آمارى معنى دارى را نشان نداد
بررسي قطر مويرگ 

بررسى قطر مويرگ هاى موجود در برش هاى تهيه شده از بافت تخمدان 
ماده هاى شاهد و تجربى نيز انجام شد كه ميانگين آنها به ترتيب 3/50 ± 
12/00 و 19/89 ± 26/18 ميكرون بود. بررسى آمارى تفاوت معنى دارى را 

.(p>0/05) بين قطر مويرگ ها در گروه شاهد و تجربى نشان نداد

جمع بندى نتايج از نظر تعداد تخمك ها در مراحل مختلف 
تجربى  و  شاهد  ماده  در  تخمدان  اندازه  ماكروسكوپى  مقايسه 
تحريك  در  استفاده  مورد  هورمون  مثبت  اثر  نشانگر  وضوح  به 

تخمك گذارى و القا سوپر اوولاسيون تخمدانى مى باشد.
بين ماده هاى شاهد و تجربى از نظر تعداد تخمك هاى تمايز نيافته 
تعداد  اما  نداشت  وجود  معنى دارى  تفاوت  زرده سازى  پيش  مرحله  و 
به  تجربى  گروه  زرده سازى در  زرده سازى و پس  مراحل  تخمك هاى 

طور معنى دارى بيشتر از گروه شاهد بود (نمودار 1).

گروه  ماده هاي  در  مختلف  مراحل  تخمك هاي  تعداد  مقايسه   :1 نمودار 
.(hMG درمان شده با) شاهد و تجربي

UND: Undifferentiated Oocytes, PREV: Pre-vitellogenic 
Oocytes, VIT: Vitellogenic Oocytes, POSTV: Post-vitello-
genic Oocytes.
** Statisticaly Significant (p<0.01)

رل
كنت

رل
كنت

رل
كنت

رل
كنت

UND PREV

هد
شا

هد
شا

هد
شا

هد
شا

30
25
20

15

10
5

0

مك
تخ

اد 
عد
ت

مراحل مختلف رشد تخمك
VIT POSTV

Yakhteh Medical Journal, Vol 11, No 2, Summer 2009    208 208

تحريك تخمك گذاري در مرغابي سانان



مقايسه قطر تكا داخلى و خارجى 
مقايسه قطر تكا داخلى و خارجى در تخمك هاى زرده ساز ماده هاى 
نداد  نشان  را  معنى دارى  تفاوت  آماري  نظر  از  تجربى  و  شاهد  گروه 
زرده سازى  پس  مرحله  تخمك هاى  در  خارجى  و  داخلى  تكا  قطر  اما 
گروه  ماده هاى  از  بيشتر  معنى دارى  صورت  به  تجربى  گروه  ماده هاى 

شاهد بود (نمودار 2).

نمودار 2: قطر لايه تكا در تخمك هاي مرحله زرده سازي و پس زرده سازي 
.(hMG درمان شده با) ماده هاي شاهد و تجربي

در  خارجي  تك  قطر   :B زرده ساز،  تخمك هاي  در  داخلي  تكا  قطر   :A
 :D زرده سازي،  پس  مرحله  در  داخلي  تكا  قطر   :C زرده ساز،  تخمك هاي 

قطر تكا خارجي در مرحله پس زرده سازي
Statisticaly Significant (p<0.01 **)

مقايسه قطر هسته تخمك هاى مراحل مختلف 
تمايزنيافته،  تخمك هاى  در  هسته  قطر  سنجش ها،  راستاى  در 
ماده هاى  در  زرده سازى   پس  و  زرده سازى  زرده سازى،  پيش  مراحل 
شاهد و تجربى اندازه گيرى و مقايسه شد. مقايسه بين قطر هسته تخمك  
مراحل مختلف درگروه هاى شاهد و تجربى، تفاوت معنى دارى را بين 

هيچ  يك از موارد مورد مقايسه نشان نداد (نمودار 3).

نمودار 3: مقايسه قطر هسته در اووسيت هاي مراحل مختلف در ماده هاي 
شاهد و تجربي درمان شده با hMG. ND1: اووسيت هاي تمايز نيافته، 
ND2: اووسيت هاي مرحله پيش زرده سازي، ND3: اووسيت هاي مرحله 

زرده سازي، ND4: اووسيت هاي پس زرده سازي

مقايسه قطر مويرگ ها در بافت تخمدان 
بررسى قطر مويرگ هاى موجود در برش هاى تهيه شده از بافت 
آمارى  نظر  از  كه  شد  انجام  نيز  تجربى  و  شاهد  ماده هاى  تخمدان 
تفاوت معنى دارى را بين قطر مويرگ هاى بافت تخمدان در ماده هاى 

شاهد و تجربى نشان نداد (نمودار 4).

نمودار 4: نتايج مقايسه قطر مويرگ ها در بافت تخمدان ماده هاي شاهد و 
hMG تجربي درمان شده با

CD: Capillary Diameter

بحث
بررسى نتايج نشان مى دهد كه هورمون مورد استفاده براى تحريك 
تعداد  افزايش  باعث  معنى دارى  صورت  به   (hMG) تخمك گذارى 
پس  و  زرده سازى  مراحل  خصوص  به  رشد  حال  در  تخمك هاى 
زرده سازى در تخمدان ماده هاى گروه تجربى مى شود. قطور بودن بارز 
تحريك  اثر  نشانگر  وضوح  به  تجربى  گروه  تخمك هاى  در  تكا  لايه 
كننده هورمون مورد استفاده بر لايه هاى فوق است كه رابطه اى مستقيم 

با رشد تخمك ها و ورود آنها به فازهاى پيشرفته رشد نيز دارد.
چنانچه ديده مى شود اين هورمون در قطر هسته تخمك هاى دو گروه 
و قطر مويرگ هاى موجود در بافت تخمدان بى اثر بوده اما بررسى هاى 
ميكروسكوپ نورى به وضوح تعداد آرتريول هاى مملو از اريتروسيت ها 
را در بافت تخمدان ماده هاى تجربى نشان مى داد كه حتى بدون شمارش 
به  البته  پيكان).  علامت  بود (شكل3،  تشخيص  قابل  نيز  نگاه  يك  در  و 
مختص  نمايى  چنين  كه  شده  اشاره  هم  گوارايا  مقاله  در  موضوع  اين 
تخمك هاى مرحله پس زرده سازى است كه بر خلاف ماده هاى تجربى، 

تعداد آنها در ماده هاى گروه شاهد بسيار كم بوده است  (8).
با اينكه مرغابى سانان وحشى ميزان كمى از بارورى و توليدمثل را در 
شرايط اسارت ازخود نشان مى دهند، اما تحقيق حاضر نشان داد استفاده 
از پروتكل هاى تحريك تخمك گذارى در انسان بر روى پرندگان هم 
روى اثر  بر  اندكى  محدود و  مطالعات  تاكنون  طرفى،  دارد. از  كاربرد 

گنادوتروپين ها بر روى پرندگان ماده انجام شده است (3، 4).
يكى از اين تحقيقات توسط نعمت االله و همكارانش در سال 2003 
بر روى ماكيان انجام شده كه نتايج به دست آمده حاكى از اثر مثبت 
ماكيان  تخم گذارى  روند  بر   (PMSG) اسب  جفتى  گنادوتروپين 
طرح  در  كه  است  اين  در  حاضر  مطالعه  با  تحقيق  آن  تفاوت  بود (4). 
انجام شده توسط نعمت االله تجويز PMSG  بر گله هاى مرغ  آزمايشى 
بالغ و در حال تخم گذارى صورت گرفت. از آنجا كه طيور تخم گذار 
به  براى  مى شوند.  نگهدارى  خاص  و  مصنوعى  محيط هاى  در  صنعتى 
حداكثر رساندن ميزان توليد تخم در دوره هاى تخم گذارى از نوردهى 
مصنوعى نيز استفاده مى شود، به طور دقيق نمى توان اثر دوره هاى شب 
تاثير  از  را  تاريكى)  ساعت  و 8  روشنايى  ساعت  مصنوعى (16  روز  و 
هورمون هاى تجويز شده تفكيك كرد، زيرا دوره هاى نوردهى طولانى 
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تخم گذارى)،  بر  مثبت  اثر  (با  مداخله گر  عامل  يك  عنوان  به  مدت 
در  اين  مى شوند.  محسوب  همكارانش  و  نعمت االله  آزمايشى  طرح  در 
حالى است كه تحقيق حاضر بين اواسط تير تا اواسط مردادماه به انجام 
رسيده است. اين زمان خارج از فصل توليدمثل محسوب مى شود چون 
مصادف با اوج گرماست و گرما اثر مهاركنندگى بر ترشح GnRH از 
غده هيپوتالاموس پرندگان دارد (2، 9). به علاوه طول دوره روشنايى 
به تاريكى در اين محدوده زمانى، 14 به 10 ساعت بوده كه كمتر از 
است.  پرندگان  توليدمثل  در  تخمك ها  رشد  القا  براى  ايده آل  زمان 
برخلاف تحقيق انجام شده توسط نعمت االله و همكارانش، دما و فصل 
انجام آزمايش به عنوان فاكتور مداخله گر از اين طرح آزمايشى حذف 
شده و نتايج مثبت مشاهده را مى توان به اثر هورمون مورد استفاده در 

گروه تجربى نسبت داد.
دو  هر  در  كه  گفت  مى توان  شده،  مشاهده  نتايج  شباهت  نظر  از 
و  مثبت  اثر  گنادوتروپين ها  حاضر)  مطالعه  و  نعمت االله  (تحقيق  مورد 
تا  تخمدانى  فوليكول هاى  (يا  تخمك  توليد  ميزان  بر  تحريك كننده 

مرحله پس زرده سازى) داشته اند.
اثر  درباره   2002 سال  در  همكارانش  و  گريلينگ  تحقيق  نتايج 
گنادوتروپين هاى جفتى اسب بر بلوغ و تخم گذارى بلدرچين هاى ژاپنى 
(3)، يكى از معدود مطالعات منتشر شده درباره اثر گنادوتروپين ها بر 
از  استفاده  گريلينگ  تحقيق  در  اينكه  با  است.  پرندگان  توليدمثل 
حتى  و  بلوغ  موجب  نابالغ  بلدرچين هاى  بر  اسب  جفتى  گنادوتروپين 
تخم گذارى آنان گرديد اما دوزهاى ارايه شده بسيار پايين بوده است 
(10 تا 80 واحد بين المللى گنادوتروپين جفتى اسب به ازاي هر كيلوگرم 
وزن بدن پرنده). اين موضوع ما را در تحقيق خود با مشكلات زيادى 
براى تعيين دوز مناسب در پرندگان ماده مواجه كرد. به طورى كه در 
همكار  كاكرم،  جي اف  دكتر  توصيه  به  آزمايشات  از  اول  سرى  چند 
 Massey طرح مذكور و مسئول بخش توليد مثل پرندگان در دانشگاه
نيوزيلند، ابتدا دوزهاى 20، 40، 80، 100 و 150 واحد بين المللى به ازا 
هر كيلوگرم وزن بدن پرنده ها را مورد آزمايش قرار داديم كه نتيجه 
بخش نبود. پس از آن بر دوز 300 واحد بين المللى به ازا هر كيلوگرم 
در  مناسبى  پاسخ  نيز  دوز  اين  البته  كه  شديم  متمركز  پرنده  بدن  وزن 

پرنده هاى ماده نداشت (نتايج منتشر نشده تحقيق).
دوزها  اين  نبودن  بخش  نتيجه  دلايل  از  يكى  كه  مى رود  احتمال 
پايين بودن درجه خلوص هورمونى باشد كه در ايران ساخته مى شود 
(تفاوت بسيار زياد قيمت نوع خارجى و داخلى آن نيز اين موضوع را 

به وضوح نشان مى داد).
منوتروپين هاى  تزريق  بر  طرح،  دوم  بخش  عنوان  به  كار  ادامه  در 
انسانى (hMG) بر پرندگان ماده متمركز شديم  كه با وجود گران بودن 
قيمت، از درجه خلوص بالايى برخوردار است و بر اساس مشورت با 
آنها  دوز  كه  شديم  متوجه  توليدمثل  و  نابارورى  تخصص  فوق  چند 

وابسته به وزن نيست. 
تحريك  براى  دارو  اين  به كارگيرى  كه  است  ذكر  به  لازم 
تخمك گذارى در پرندگان براى اولين بار در دنيا صورت گرفته است 
بسيج  باعث  موثرى  به طرز  ذكر شد  نتايج  بخش  آنچه در  اساس  بر  و 

(Recruitment) فوليكول هاى تخمدانى و پيشرفت آنها تا مرحله پس 
زرده سازى (Post-vitellogenic Stage) شد.

چنانچه در بخش نتايج نيز مشاهده مى شود پس از انجام 10 تزريق 
به ماده هاى تجربى، اندازه بزرگترين فوليكول مشاهده شده در تخمدان  
موجود  فوليكول  بزرگترين  برابر  در  اندازه  اين  كه  بود  ميلى متر   10
تفاوت   داراى  كامل  طور  به  ميكرومتر)   400) شاهد  ماده  تخمدان  در 

معنى دار آمارى است.
به  آزمايش  مورد  پرنده هاى  چرا  كه  سئوال  اين  به  پاسخ  در  اما 
مرحله تخم گذارى نرسيدند ، دليل آن را مى توان به كوتاه بودن مدت 
و  پري  توسط  شده  انجام  تحقيق  در  داد.  نسبت  تزريقها  تعداد  و  زمان 
نهايى  مرحله  پرندگان،  در  تخمك  رشد  سوم  فاز  روى  بر  همكارانش 
در   .(10) است  شده  ذكر  هفته  يك  حدود  سريع  رشد  و  زرده سازى 
مرحله  به  بعد  و  ميلى متر  به 37  از 8  تخمدانى  فوليكول  قطر  مدت  اين 
آزادسازى مى رسد. البته اين مدت زمان در گونه هاى مختلف پرندگان، 
به تناسب جثه پرنده و اندازه تخم آنها كمى متفاوت است، ولى از آنجا 
كه اندازه تخم مرغابى سرسبز (گونه مورد آزمايش) با تخم مرغ تقريبا 
يكسان است مى توان مدت مشابهى را نيز براى فاز سوم رشد تخمك 

در مرغابى سرسبز در نظر گرفت.
فوليكول  بزرگترين  كه  داد  نشان  تحقيق  اين  در  مشاهدات  نتايج 
بيانگر  امر  اين  كه  بود  ميلى متر   10 حدود  تجربى  گروه  در  تخمدانى 
ميكروسكوپى  (مشاهدات  است  رشد  فاز  سومين  به  تخمك  ورود 
الكترونى نيز چنين موضوعى را تاييد كرد- نتايج منتشر نشده تحقيق). 
حدود يك هفته  تزريقات  گرفت كه اگر  نتيجه  اساس مى توان  اين  بر 

بيشتر ادامه مى يافت در گروه تجربى تخم گذارى هم مشاهده مى شد.

نتيجه گيرى 
با استناد به نتايج اين تحقيق مى توان نتيجه گرفت كه روش مورد 
از  ديگرى  گونه هاى  روى  بر  استفاده  قابل  حاضر  مطالعه  در  استفاده 
پرندگان به خصوص انواع كمياب و در خطر انقراض است و مى تواند 
استفاده  با  و  تخمك گذارى  تحريك  براى  كمكى،  راهى  عنوان  به 
آنها  تكثير  و  زادآورى  امكان   (AI) مصنوعى  تلقيح  روش  از  هم زمان 

را فراهم آورد.

تقدير و تشكر
بيمارستان  مسئول  محبى  رضا  دكتر  آقاى  همكارى  از  پايان  در  
 J.F. Cockrem دكتر  مساعدت هاى  و  تهران  كوچك  حيوانات 
انگلستان   Massey دانشگاه  در  پرندگان  مثل  توليد  بخش  مسئول 
تشكر و قدردانى به عمل مى آوريم. ضمنا هزينه هاى مالى طرح توسط 
انجمن جبهه طبيعت و دانشگاه تربيت معلم تهران پرداخت شده است. 
انجمن  سياستگذاري  و  راهبرد  مسئول  فتاحي  پيمان  آقاي  از  همچنين 
جبهه طبيعت، طراح و برنامه ريز اوليه اين طرح كه در طول انجام پروژه 
نهايت  نمودند،  بهره مند  خود  علمي  راهبردهاي  و  نظرات  از  را  مجري 

تشكر و قدرداني را به عمل مي آوريم.
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